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KRAJOBRAZU przy Prezydencie Miasta Lublin W Lublinie

Park Ludowy - Park Aktywnej Rekreacji

Propozycje dotyczace programu Parku Ludowego, na podstawie konsultacji spotecznych
oraz opracowania p.t. ,Spofeczna koncepcja zagospodarowania Parku Ludowego
w Lublinie”, opracowanego przez Stowarzyszenie Architektury Krajobrazu.

Lublin jest jednym z miast, ktore nie posiada skumulowanego w jednym miejscu terenu zieleni
przeznaczonego od czynnej rekreacji. Jednoczesnie w miescie rozwija sie szereg oddolnych
inicjatyw, bedacych poza nurtem sportu ,instytucjonajnego”. Pojawita sie moda na aktywnos$c¢
fizyczna, bieganie, gry w plenerze, etc. Powstaja: duzy stadion, basen, niewiele jest natomiast
miejsc dla indywidualnej, rodzinnej lub grupowej rekreacji - uprawiania sportu na poziomie
amatorskim.

Proponujemy by miejscem dla tych aktywnosci byt Park Ludowy.

Witasciwa procedura wydaje sie by¢ opracowanie wysokiej jakosSci projektu koncepcyjnego, ktéry z
poszanowaniem istniejacych warto$ci wprowadzi do niego nowe elementy wyposazenia. Procedura
uzyskania projektu koncepcyjnego powinna zapewnia¢ jego wysoka jakos$¢, nie opierajac sie
jedynie na kryterium ceny. W tym celu proponujemy by zawierata ona klauzule zapewniajace
obowiazkowe konsultacje ze spofecznoscia lokalna, stowarzyszeniami, organizacjami
spotecznymi, grupami sportow alternatywnych, non-profit i Srodowiskiem branzowym zajmujacym
sie przestrzenia, na etapach zapewniajacych mozliwos¢ gtebokich zmian. Z opracowaniem
wyjsciowym, bedacym efektem procesu konsultacji spotecznych, mozna zapoznad sie na stronie:
http://www.parki.lublin.pl/park-ludowy/opracowanie-koncowe

Jako najkonieczniejsze dziatania wskazujemy:

- Otwarcie gtéwnej osi parkowej dla ruchu pieszego i rowerowego, przynajmniej w ciagu dnia;
moze to sie odby¢ poprzez odgrodzenie jedynie czesci zapleczowej Targéw.

- Wyciszenie krajobrazowe hali Targéw za pomoca zieleni, lub takze przebudowa hali od strony
Parku, w celu lokalizacji funkcji obstugujacych: sitownia, restauracja, klub i stworzenia
reprezentacyjnego wejscia od Parku do hali.

- Wygodne wejscia, zjazdy do parku, likwidacja barier architektonicznych.

- Rezygnacja z planowanej uliczki dzielacej park (ze wzgledu na jej przebieg w najbardziej
malowniczym fragmencie parku).

Proponujemy nastepujace elementy programowe ,Parku Aktywnej Rekreacji”:

1. Duza otwarta przestrzen trawiasta w centralnej czesci; wielofunkcyjna, umozliwiajaca
wypoczynek, éwiczenia, gry i zabawy, okresowe imprezy plenerowe, etc.

2. Plac centralny spinajacy kompozycje parku, wielofunkcyjny; na placu moga zostac
umieszczone gry wodne, rzezba bedaca elementem charakterystycznym.

3. Sciezki biegowe, opisy, kilometraz, informacje dodatkowe, miejsca zatrzyman.

4. Sitownie na Swiezym powietrzu w miejscach zatrzyman.

5. Trasa do ,Nordic walking”, biegnaca takze dalej wzdtuz Bystrzycy.



6. Wydzielone, lekko wyniesione nawierzchnie, bardzo gtadkie, do jazdy na rolkach,
skomunikowane z parkingiem.

7. Sciezki rowerowe - tranzytowe przez park, miejsca zatrzyman, stojaki.

8. Wybieg dla pséw, wraz z urzadzeniami do ¢wiczen, psia toaleta i pojemnikami na odchody.

9. Boisko do gry boule.

10. Boisko wielofunkcyjne utwardzone: koszykéwka, bike-polo.

11. Otwarte boiska wielofunkcyjne, trawiaste, przy boiskach wiaty do obserwacji.

12.Scianka wspinaczkowa.

13.Boisko do squasha.

14.Stoliki szachowe.

15.Duze szachy plenerowe.

16. Edukacyjny (naturalistyczny, przygodowy) plac zabaw, gtazowisko, pnie drzew, liny, mostki,
pajeczyny.

17.Korty tenisowe.

18.Przestrzen do sztuk walki.

19.Przestrzen do ¢wiczen gimnastycznych, fitness.

20.Sciezka zdrowia.

21.Labirynt roslinny.

22.Strzelnica do strzelania z tuku (konieczna skarpa ostaniajaca).

23.Skate-park.

24.Stoty do ping-ponga.

25. Przystan kajakowa.

26.Sciezki ziemne i drewniane tarasy dochodzace do samej rzeki.

27.Kregle.

28. Minigolf.

29.Wieza widokowa [jako akcent i element rozpoznawczy] do obserwacji pieter roslinnosci
oraz obserwacji miasta ponad koronami drzew.

30. Miejsca dla palaczy - tylko tam mozna bedzie palic.

31.Proponujemy takze rozwazenie mozliwosci cze$ciowej likwidacji watéw, otwarcia parku na
rzeke a rzeki na park oraz wprowadzenia wody z rzeki do Parku w postaci przeptywowego
stawu.

Proponujemy, by realizacja ,Parku Aktywnej Rekreacji” byta wydarzeniem medialnym, potaczonym
z promocja rekreacji w Lublinie, wydaniem broszury informujacej o atrakcjach parku,
wyposazeniu, kilometrazu Sciezek, odlegtosci do parku, ilosci spalanych kalorii, etc. Cato$¢ parku
mozna takze wyposazy¢ w kody QR lub inne elementy, odsytajace do stosownych aplikacji.

Opracowat:

Jan Kamiriski

koordynator konsultacji Parku Ludowego
Lublin, grudzieA 2013
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palarnia $cianka wspinaczkowa squash



